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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  MAPELLI  CRISTINA 

Indirizzo  3, VIA MANTOVA, I-20056 GREZZAGO (MI)  

Telefono  339/8561130    

   

E-mail  cristinamapelli80@gmail.com  

mapelli.cristina@icsdonmilanivimercate.edu.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  5 LUGLIO 1980 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2014 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I. C. Don Milani, 1 Via Pietro Mascagni, I-20871 Vimercate (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Docente di scuola primaria a tempo indeterminato 

   

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2013 A GIUGNO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. La Grande Casa, 146 Via Petrarca, I-20099 Sesto S.G.(MI) 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Lissone (MB) - Settore scuola-servizi sociali 

• Tipo di impiego  Progetto di psicologia scolastica per la prevenzione del disagio in età evolutiva: 
osservazioni, colloqui con insegnanti e genitori, laboratori operativi nelle classi, gestione 
dei rapporti con la UONPIA territoriale presso tutte le scuole primarie e secondarie di 
primo grado del comune di Lissone 

   

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2010 A GIUGNO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Valetudo Center, P.zza San Martino, I-20056 Grezzago (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato - Attività da libera professionista 

• Tipo di impiego  Psicologa e psicoterapeuta dell’età evolutiva con attività di diagnosi, consultazione, 
psicoterapia, sostegno alla genitorialità, lavoro di rete con le scuole 

   

ISTITUTO COMPRENSIVO DON MILANI-VIMERCATE II - C.F. 87004970155 C.M. MBIC8EX001 - AA72733 - Istituto Comprensivo Don Milani

Prot. 0001117/E del 20/03/2024 16:13VII.6 - Obiettivi, incarichi, valutazione e disciplina



• Date  ESTATE 2009 / ESTATE 2010 CON SOSTITUZIONI VARIE DURANTE L’ANNO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. La Grande Casa, 146 Via Petrarca, I-20099 Sesto S.G.(MI) 

Comunità Girotondo 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza minori 

• Tipo di impiego  Educatrice minori 0-5 con decreto del Tribunale per i Minorenni 

   

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2009 A GIUGNO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Maria Immacolata – Gorgonzola (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Progetto di educazione socio-affettiva ed alfabetizzazione emotiva per una classe 5^ 
elementare 

   

• Date (da – a)  DAL 10 SETTEMBRE 2008 AD AGOSTO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. La Grande Casa, 146 Via Petrarca, I-20099 Sesto S.G.(MI) 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza minori 

• Tipo di impiego  AES (Assistenza Educativa Scolastica: esperienze con minori con iperattività e disturbi 
comportamentali e minori con problematiche di inibizione e chiusura relazionale), ADM- 
ADH (Assistenza Domiciliare Minori e Handicap), comunità residenziale minori 0-5 con 
Decreto del TM, Centri Estivi Scuola dell'Infanzia 

   

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2007 A DICEMBRE 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 NPI di Bonate Sotto – 13/15 Via Garibaldi, Bonate Sotto (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Neuropsichiatria infantile 

• Tipo di impiego  Tirocinante di specializzazione in psicoterapia dell’Età evolutiva (sostegni psicologici, 
sostegni alla genitorialità, colloqui di rete con le scuole, psicodiagnosi) 

   

• Date (da – a)  DA MARZO 2007 AL 5 SETTEMBRE 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa “Il sentiero”, 4 Vicolo Stalletti, Merate (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di accoglienza per donne in situazione di disagio con figli 

• Tipo di impiego  Educatore professionale (osservazione relazione madre-bambino, sostegno alla 
genitorialità, stesura PEI, relazioni per TM) 

   

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2007 A SETTEMBRE 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Psicologia, 5 Via D. Gnocchi, I-20064 Gorgonzola (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di consulenza e terapia per l’Età Evolutiva, la coppia e la famiglia 

• Tipo di impiego  Attività di diagnosi, consulenza e terapia in Età Evolutiva; intervento integrato con altri 
professionisti (logopedista e psicomotricista) 
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• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2007 A OTTOBRE 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Città di Milano – Distretto 1, 52 C.so Italia, Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  UTM (Unità Tutela Minori) 

• Tipo di impiego  Tirocinante di specializzazione in psicoterapia dell’Età Evolutiva 

 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Collegio S.Antonio, 13 Via Manzoni, I-20040 Busnago (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Intervento di prevenzione per le classi 3^ Secondaria di Primo Grado sui disturbi 
alimentari 

 

• Date (da – a)  DAL 5 SETTEMBRE 2006 AL 9 FEBBRAIO 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola per l’infanzia Mons. Timoteo Telò, 2 Viale Rimembranze, I-20062 Cassano 
d’Adda (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Formazione – Scuola per l’infanzia 

• Tipo di impiego  Insegnante di scuola per l’infanzia, VI livello 

 

• Date (da – a)  DAL 12 AGOSTO AL 4 SETTEMBRE 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di accoglienza “Casa La Vita”, 24 Via Agliati, I-23900 Lecco (LC) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di accoglienza per donne in situazioni di disagio con figli 

• Tipo di impiego  Educatore professionale 

 

• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2005-2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, 1 L.go Gemelli, I-20123 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 

• Tipo di impiego  Cultore della materia per l’insegnamento di Psicologia sociale della famiglia, facoltà di 
Scienze della Formazione 

 

• Date (da – a)  DAL 26 GENNAIO 2006 AL 30 MAGGIO 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Leone XIII, 12 Via Leone XIII, I-20145 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica istruzione 

• Tipo di impiego  Assistente alunni durante la refezione scolastica e periodo di ricreazione per scuola 
elementare 
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• Date (da – a)  DAL 15 SETTEMBRE 2005 AL 15 MARZO 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.L. Città di Milano – Distretto 2, 28 Via Castelvetro, Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  C.P.A. (Centro Psicologia dell’Adolescente) 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa (secondo semestre): consultazione adolescenti e sostegno alla 
genitorialità 

 

• Date (da – a)  DA 1 AGOSTO 2005 A 11 SETTEMBRE 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità minori “Kirikù”, 4 Via Ponte Anelli, I-26824 Cavenago D’Adda (LO) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di accoglienza per minori (0-18) in situazione di disagio 

• Tipo di impiego  Educatore professionale 

    

• Date (da – a)  DAL 15 MARZO 2005 AL 31 LUGLIO 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità minori “Kirikù”, 4 Via Ponte Anelli, I-26824 Cavenago D’Adda (LO) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di accoglienza per minori (0-18) in situazione di disagio 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa (primo semestre) 

    

• Date (da – a)  DA LUGLIO 2004 A NOVEMBRE 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISU Università Cattolica del Sacro Cuore, 1 Largo Gemelli, I-20123 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Cultura 

• Tipo di impiego  Collaborazione studentesca 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sportello prestito libri e iscrizioni al servizio librario  
 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2002 A GIUGNO 2002  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Media Statale “Calamandrei”, 3 Via P.Nenni, I-20056 Trezzo Sull’Adda (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Assistente educativa part time 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sostegno individualizzato ad alunna autistica 

   

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 1999 AD OTTOBRE 1999  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Elementare “S.Martino”, Via Casnida, I-24047 Treviglio (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Assistente doposcuola 
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• Date (da – a)  ANNO 1997 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Nazionale per la difesa della fanciullezza abbandonata, 16 Via N.Bixio, I-
20129 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Assistenza minori 

• Tipo di impiego  Volontaria 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2014 AD OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corsi online e in presenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Vari corsi di formazione nell’ambito dell’insegnamento della lingua italiana (corsi WRW, 
formazione sull’uso degli albi illustrati in classe) e della lingua inglese (corso 
Multisensory English con Open Minds, corso di livello per acquisizione livello B1 con 
Fluency Elite, corso di formazione sull’insegnamento dell’inglese come L2 in classe con 
International House). Partecipazione al Convegno Erikson Didattiche 2022 a Rimini a 
novembre 2022. 

 

   
 

• Date (da – a)  17 DICEMBRE 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), 90 Via Massena, I-
10128 Torino (TO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conseguimento del diploma di specializzazione come Psicoterapeuta Psicoanalitico 
dell’Età Evolutiva con la votazione di 70 e lode/ 70, con tesi dal titolo: “Rabbia e dolore 

di una farfalla ferita: psicoterapia di una bambina adottata” ( docente:.dr.ssa Antonella 

Cannavò). 

 

• Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2006 A DICEMBRE 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), 90 Via Massena, I-
10128 Torino (TO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo Età Evolutiva con analisi personale; esperienze svolte di Infant Observation (in 
contesto familiare) e Child Observation (all’interno di una scuola dell’infanzia) 

 

• Date (da – a)  IL 30 NOVEMBRE 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Iscrizione alla sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine della Lombardia con il 
numero 03/10257 

 

• Date (da – a)  1° SESSIONE GIUGNO 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Torino, 8 Via Verdi, I-10124 Torino (TO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Conseguimento abilitazione allo svolgimento della professione di PSICOLOGO 
 

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 1999 A MARZO 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore – Corso di laurea in Psicologia 

• Qualifica conseguita  Dottore magistrale in Psicologia, specializzazione in psicologia sociale e dello 
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sviluppo, con votazione 110 e lode/110, con tesi dal titolo: “Valutazione della 

psicoterapia di coppia. Confronto tra analisi di contenuto e griglia di processo” (prof. 
Cigoli Vittorio) 

 

• Date (da – a)  ANNO SCOLASTICO 1998/1999  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Maria Immacolata – Gorgonzola (MI) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità magistrale quinquennale ad indirizzo psicopedagogico con 
votazione 100/100 
 

• Date (da – a)  ANNO 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Maria Immacolata – Gorgonzola (MI) 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’insegnamento della Religione Cattolica nella scuola primaria con 
votazione 30 e lode/30.  
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Livello B1 

• Capacità di scrittura  Livello B1 

• Capacità di espressione orale  Livello B1  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Ottime competenze relazionali ed organizzative nell’ambito del lavoro di equipe 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza della gestione file, applicativi Microsoft (Word, Powerpoint, 
Publisher), Canva, uso di LIM e monitor touch, internet e posta elettronica. 
Buona conoscenza del programma Atlas.ti per l’analisi qualitativa del contenuto di un 
testo, acquisita durante la preparazione della tesi di laurea. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Valide basi di cultura musicale (teoria e solfeggio e flauto traverso) e di canto. 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
Ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 autorizzo il trattamento dei dati personali sopra riportati. 
 
          FIRMA 
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